
Fechas de módulos teórico-aplicados

Módulo inaugural.
DNA-V en adolescencia. Desarrollo de la flexibilidad psicológica.
(Estará disponible interpretación simultánea al español)
Docente: Louise Hayes

Módulo 1.
Fundamentos de ACT (I). Contextualismo funcional y leyes de 
contingencias. El ABC del comportamiento infantil.
Docente: Adrián Barbero

Módulo 2.
Fundamentos de ACT (II). Teoría del Marco Relacional (TMR) y 
desarrollo de repertorios relacionales complejos.
Docente: Adrián Barbero

Módulo 3.
Introducción al modelo de ACT en infancia. Evaluación, 
conceptualización y estrategias centrales.
Docente: Ángel Alonso

Módulo 5.
Intervención contextual en dificultades psicológicas comunes en la 
infancia temprana. Integrando ABA y ACT.
Docente: Ángel Alonso

Módulo 6.
Aplicación de ACT en miedos limitantes y fobias.
Docente: Ángel Alonso

Módulo 7.
Aplicación de ACT en procesos de duelo infantojuvenil.
Docente: Ana Bautista Girona

Módulo 8.
Introducción al modelo de ACT en adolescencia.
Docente: Marina Bazaga

Sábado 17 de Octubre 9:00 a 13:00h 

Domingo 18 de Octubre 9:30 a 13:00h 

Sábado 24 de Octubre

Sábado 7 de Noviembre

Sábado 14 de Noviembre 9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h Sábado 21 de Noviembre

Sábado 28 de Noviembre

Sábado 12 de Diciembre

Sábado 9 de Enero

Sábado 23 de Enero

Módulo 4.
Introducción al modelo de ACT con la familia. Promoviendo una crianza 
flexible basada en valores.
Docente: Ángel Alonso

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 
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Módulos de entrenamiento en habilidades clínicas

Módulo 1.
Entrenamiento intensivo en habilidades clínicas de ACT en infancia y familia 
(impulsividad, atención, bullying, timidez).
Docente: Ángel Alonso y Adrián Barbero

Módulo 2.
Entrenamiento intensivo en habilidades clínicas de ACT en adolescencia 
(ansiedad, adicciones, depresión).
Docente: Ángel Alonso y Adrián Barbero

Viernes 15 de Enero 16:00 a 21:00h Sábado 16 de Enero 9:30 a 14:30h Domingo 17 de Enero 9:30 a 14:30h 

Viernes 19 de Febrero 16:00 a 21:00h Sábado 20 de Febrero 9:30 a 14:30h Domingo 21 de Febrero 9:30 a 14:30h 

Módulo 9.
Aplicación de ACT en trastornos de la alimentación (TCA) y autoimagen.
Docente: Denisa Praje

Módulo 10.
Aplicación de ACT en Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC).
Docente: Adrián Barbero

Módulo 11.
Aplicación grupal de ACT con familias y adolescentes.
Docente: Mónica Díaz de Neira

Sábado 30 de Enero

Sábado 6 de Febrero

Sábado 13 de Febrero

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

9:00 a 14:30h 

IMPORTANTE:
Todos los  módulos, incluídos los módulos de entrenamiento en 
habilidades clínicas prensenciales, serán retransmitidos en 
streaming y quedarán grabados y alcance del alumno hasta la 
finalización de la formación.

*MÓDULOS CON OPCIÓN PRESENCIAL*
Instalaciones de Ítaca formación, Calle Acera Fuente de la Salud, local 4.
Córdoba, España



https://itacaformacion.es orientacion@itacaformacion.es

Tutorías

Evaluación

3 de Noviembre 2026

17 de Noviembre 2026

8 de Diciembre de 2026

12 de Enero de 2027

26 de Enero de 2027

9 de febrero de 2027

Los siguientes martes de 18:00 a 20:00h

noviembre 2026 enero 2027 febrero 2027diciembre 2026

FECHA EXAMEN FINAL: Entre el 1 y el 10 de Octubre de 2027

FECHA LÍMITE ENTREGA DE GUÍAS DIDÁCTICAS PRÁCTICAS: 25 de Mayo de 2027

(Hora de España peninsular)



ÍTACA & ACBS 2026
Colaboramos con la ACBS World Conference en Lyon, Francia

https://contextualscience.org/wc2026?utm_source=sponsor&utm_medium=signature&utm_campaign=WC2026

